
PUNKTY WYDAWANIA CIEPŁEGO  POSIŁKU 
• ul. Reformacka 3 

11:30—14:00 codziennie oprócz soboty, 

niedzieli i dni wolnych od pracy. 

• ul. Dietla 48 

12:00 do 14:00 codziennie oprócz 

niedzieli i dni wolnych od pracy. 

Nieczynne w lipcu. 

• ul. Woronicza 3b 

12:00—14:00 codziennie oprócz 

niedzieli oraz dni wolnych od pracy. 

Nieczynne w sierpniu. 

• przy Galerii Krakowskiej 

Plantacja Dobra 

każdy piątek o godz. 18:00 

• skwer Andrzeja Wajdy koło Teatru im. 

Juliusza Słowackiego 

Zupa na Plantach 

druga niedziela każdego miesiąca   

o godz. 18:30. 

 
ŚWIETLICE , w tym PUNKTY WYDAWA- 

NIA SUCHEGO PROWIANTU 

• ul. Warszawska 8 

wt., czw. i sob. 9:00-12:00 

wydawanie śniadania wt.-nd. 7:30-8:30 

• ul. Nowogródzka 8 

codziennie 10:00-16:00 

• ul. Smoleńsk 4 

pn., śr., pt. 9:00—12:00, 

suchy prowiant 

pn.,wt.,śr.,pt., 9:00-11:00 

sb.—nd. 10:00—11:30, 

w niedziele również ciepła zupa. 

• ul. Woronicza 3b  

w okresie działalności w 2025 r.  

pon. – sob. 10:00-14:00 w dni robocze. 

Pakiet żywnościowy wydawany 10:00-11:30. 

 

 

OSOBY BEZDOMNE MOGĄ 

SKORZYSTAĆ Z NASTĘPUJĄCEJ 
POMOCY: 

• schronienie, 

• ciepły posiłek, 

• odzież, 

• możliwość dokonania zabiegów 
higienicznych i uzyskania doraźnej pomocy 
medycznej, 

• pomoc finansowa, 

• wsparcie w rozwiązaniu życiowych 
problemów przez pracownika socjalnego i/lub 
asystenta osoby bezdomnej, w tym 

w podjęciu pracy, załatwieniu spraw 
urzędowych, uzyskania pomocy  
specjalistycz nej. 
Szczegółowe informacje o pomocy można uzy skać 
w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej,  
Dział Pomocy Bezdomnym 
os. Teatralne 24, Kraków, tel. 12 430 45 46  

pn. - pt. 7:30—15:30 

e-mail db@mops.krakow.pl 

 
PUNKT KONSULTACYJNY STREETWORK DLA 

OSÓB BEZDOMNYCH: 

Kontakt - Streetworkerzy: 

tel. 607 806 813 - Krowodrza 

tel. 781 977 203 - Podgórze 

tel. 780 579 594 - Śródmieście 

tel. 781 977 201 - Nowa Hu ta 

Dyżur ul. Rakowicka 21/4: 

   - poniedziałek 13:00 – 15:00 

- piątek  10:00— 13:00 

(na domofonie należy wybrać 44) 

 

 
Całodobowo  można  zgłaszać  informacje  
o potrzebie podjęcia  działań  
interwencyjno-prewencyjnych  
do Straży  Miejskiej 986 oraz Policji 997  lub  
na numer alarmowy 112. 

mailto:db@mops.krakow.pl


DORAŹNA POMOC MEDYCZNA  

• ul. Smoleńsk 4, tel. 12 433 51 30   

 Stowarzyszenie Lekarze Nadziei 

 pon.—pt. 11:00—16:00 

• Pomoc w przestrzeni publicznej      

   Fundacja Przystań Medyczna 

   tel. 534 943 001 

• os. Dywizjonu 303 paw. 1 

  tel. 12 647 28 08 Apteka Darów 

      - pn., śr. 14:00-17:00 

      - wt., czw., pt. 10:30-13:30 

 
OGRZEWALNIE 

• ul. Rozrywka 1, tel. 12 411 41 21 

codziennie 16:00—8:00 

(1 października—30 kwietnia) 

• ul. Księcia Józefa 52, miejsca tylko dla  

mężczyzn  tel. 726 204 063 , 660 637 858 

codziennie 16:00—8:00  

(1 października—30 kwietnia) 

• os. Krakowiaków 46,  

tel. 12 425 81 70, 606 618 014 

 miejsca dla kobiet, codziennie 

19:00—7:00 (1 listopada—31 marca) 

 
TRANSPORT z i do OGRZEWALNI  

przy ul. Księcia Józefa 52   

• kurs poranny  

w okresie od 2 października 2025 r. 

do 1 maja 2026 r. od 7:00 do 8:00 z Ogrzewalni  

ul. Księcia Józefa 52 – do  postój „K+R BUS” na  

al. 3 Maja, przy Muzeum Narodowym. 

• kurs popołudniowy  

w okresie od 1 grudnia 2025 r. do 30 kwietnia 

2026 r. od 17:00 do 18:00 do Ogrzewalni przy  

ul. Księcia Józefa 52 – z  przystanku Salwator 05 

przy ul. Senatorskiej.

SCHRONIENIE DLA KOBIET 

• ul. Sołtysowska 13c 
Noclegownia i Schronisko  

z usługami opiekuńczymi dla 

Bezdomnych Kobiet 

tel. 12 684 31 67 

• ul. Malborska 64b 
Przytulisko św. Brata Alberta dla 

Bezdomnych Kobiet 

tel. 12 655 68 20 

• ul. Przybyszewskiego 39 
Dom Samotnej Matki w Krakowie 
tel. 12 636 31 02 

 

SCHRONIENIE DLA MĘŻCZYZN 
• ul. Makuszyńskiego 19a 
Noclegownia i Schronisko z usługami 
opiekuńczymi dla Bezdomnych Mężczyzn  

tel. 12 684 03 24 

• ul. Skawińska 4-6 
Przytulisko św. Brata Alberta dla 

Bezdomnych Mężczyzn 

tel. 12 429 56 64 

• ul. Nowogródzka 8 
Chrześcijański Ośrodek Pomocy 

Bezdomnym „Dom Łazarza” 

tel. 12 357 16 16 

• ul. Nad Fosą 32 
Krakowska Fundacja Pomocy Potrzebującym 
„Nasz Dom” im. Św. Brata Alberta 

 tel. 511 971 797 

• ul. Pod Strzechą 31a  

Dom św. Jana Pawła II  

tel. 502 605 545 

• ul. Czeczeńska 25 
Wspólnota Emaus w Krakowie 
tel. 798 163 590 
 

 

STREETBUS DLA OSÓB BEZDOMNYCH 

codziennie godz. 19:00-22:00 

(1 grudnia—31 marca), 

 na przystankach: 

• K+R BUS al. 3 Maja, godz.19:30-20:00 

• Tauron Arena Kraków 05 al. Pokoju,  

godz. 20:25-20:50 

• Podgórze SKA, godz. 21:20-21:40  

 

PUNKTY WYDAWANIA ODZIEŻY 

• os. Zielone 16 

MOO PCK, wt.  i pt. 10:00—14:00 

wymagane skierowanie z MOPS 

• ul. Bożego Ciała 21 

Towarzystwo Pomocy im. św. Brata 
Alberta Koło Krakowskie 

wt. i czw. 16:00—18:00 

 
ŁAŹNIA, PRALNIA, MAGAZYN ODZIEŻY 

• ul. Smoleńsk 4 

tel. 12 433 51 20 

pon., wt., śr., pt. 9:00—15:00 

Dzieło Pomocy św. Ojca Pio 

• ul. Skawińska 4 

tel. 12 429 56 64 

wt. - sob. 8:30—12:30; 

w sierpniu przerwa techniczna—nieczynne 

Zgromadzenie Braci Albertynów 


