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NASZE DZIAEANIA

Rok 2023 zaczeliSmy z przytupem,
bo... od remontu! Lazienka w nasze]
siedzibie byla w optakanym stanie,
wiec trzeba byto sie z tym w koncu
zmierzyC. Przez okoto trzy miesigce
trwaty intensywne prace remontowo-
adaptacyjne. Dziatania koordynowata
jedna z naszych dzielnych
wolontariuszek. Nie byto tatwo, ale
sie udato!

Dalej gotowalisSmy zupe i jezdziliSmy
Z nig na Planty na spotkanie z
osobami doswiadczajgcymi
bezdomnosci. ROwnoczesnie co
tydzien organizowaliSmy wyjazdy w
tzw. miejsca niemieszkalne.

W jednym z naszych Zupowych
Mieszkan zamieszkat czwarty juz
Uczestnik. To dzieki Waszemu
wsparciu odnalazt bezpieczne
schronienie. My natomiast po raz
kolejny przekonalisSmy sie, ze
#LudzieSaDobrzy: na zrzutka.pl
zebraliSmy kwote 48 199 zi, ktora
pozwala nam pokrywac koszty najmu
obydwu mieszkan i wszelkich optat
przez 12 miesiecy.

Chcac przyblizy¢é Wam zupowy Swiat,
wraz z Jakubem Stabkiem stworzylismy
wyjatkowy materiat wideo o naszej
misji. Juz teraz ogromnie zachecamy do
obejrzenia go. Link do filmu znajdziecie
w dalszej czesci raportu.

To tylko niektére z wydarzen
z 2023 roku!

ZAPRASZAMY do przeczytania
haszego raportu, by zobaczyg, ile
dobra udato nam sie wspolnie
zdziatag.

STARAMY SIE MAEYMI KROKAMI
BUDOWAC BARDZIEJ WRAZLIWY SWIAT




CELE STATUTOWE FUNDACJI

e pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i osob;

e Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;

e udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz zwiekszanie Swiadomosci
prawnej spoteczenstwa;

e dziatalnosC na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

e dziatalno$¢ charytatywna;

e dziatalno$¢ na rzecz integracji cudzoziemcoéw;

e ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalno$¢ lecznicza, w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoSci leczniczej (Dz. U. z 2015 r.
poz. 618, z p6zn. zm.);

e dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych;

e promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej os6b pozostajgcych bez
pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy;




CELE STATUTOWE FUNDACJI

e dziatalnos¢ na rzecz os6b w wieku emerytalnym;

e dziatalno$¢ wspomagajgca rozwoéj wspolnot i spotecznosci lokalnych;

e nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oSwiata i wychowanie;

e dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynek dzieci i
miodziezy;

e kultura, sztuka, ochrona dobr kultury i dziedzictwa narodowego;

e ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrona dziedzictwa przyrodniczego;

e pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktow zbrojnych i wojen w
kraju i za granica;

e dziatalnos¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony praw dziecka;

e przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

e rewitalizacja.

Zarzad Fundacji:
Piotr Zytka

Rada Fundaciji:
Katarzyna Cholewa
Natalia Rutkowska-
-Zhudro




SPOTKANIA NA PLANTACH

Jedna z naszych form towarzyszenia
osobom dos$wiadczajgcym bezdomnosci
sg spotkania na Plantach. Odbywajq sie
w kazda drugg niedziele miesigca na
Skwerze Andrzeja Wajdy o 18:30.
Rozmawiamy, dzielimy sie pozywna
zupa, kanapkami, ciepta kawa i
herbatg, czasem takze stodkosciami.

W 2023 roku spotkaliSmy sie 12 razy.
Réwniez m.in. w wielkanocng niedziele,
kiedy nie mogto zabrakng¢
Swiagtecznego zurku i stodkich
pySznosci.

Nasi Zupowi Wolontariusze czesto
zaskakujg nas swoimi ogromnymi
serduchami. Na zdjeciu obok widzicie
przepyszne ciasto z truskawkami,
ktorym mogliSmy sie razem
rozkoszowac na jednym z niedzielnych
spotkan.

Wspaniate matzenstwo z okolic Kalwarii
Zebrzydowskiej od lat piecze
stodkosci dla naszych znajomych
doswiadczajgcych bezdomnosci i w
niedziele specjalnie przyjezdza do
Krakowa, zeby je nam osobiscie
dostarczyc.




SPOTKANIA NA PLANTACH

“Geneza bezdomnosci prawdopodobnie ma tysigce, tysigce jakichs
punktéw. Takich, gdzie wszystko sie zaczyna. Czego zabrakto? Kiedy$
bym powiedziat, ze pieniedzy. Ale teraz widze, ze zabrakio podstawowej
rzeczy - mitosci“ - méwi Pan Piotr, osoba w kryzysie bezdomnoSci.




WYJAZDY W MIEJSCA
NIEMIESZKALNE

W kazde czwartkowe popotudnie, przez caty rok, udajemy sie w odwiedziny
do naszych znajomych bez domu.

W cieplejszym okresie odwiedzamy ich z kanapkami i herbata, zeby utrzymaé
staty kontakt, budowaé wzajemne zaufanie i moc wychwytywa¢ momenty, w
ktorych jest potrzebne/mozliwe specjalistyczne wsparcie.

Kiedy robi sie zimno, zabieramy ze sobg réwniez gorgce zupy. Docieramy z nimi
do osob najbardziej potrzebujacych (starszych, schorowanych, z ograniczong
mobilnosciag), zyjacych w skrajnie trudnych warunkach (pustostany, altany
Smietnikowe, kanaty, piwnice, namioty i dziatki). Dla wielu z nich to jedyny ciepty
positek, ktory jedza w ciggu dnia (a czasem nawet pierwszy od kilku dni). Jesli
wymaga tego sytuacja, czesci z nich dostarczamy tez Spiwory i ciepte ubrania.




WYJAZDY W MIEJSCA

NIEMIESZKALNE

Przygotowania rozpoczynamy w siedzibie
Fundaciji o godzinie 16:00. Najpierw grupa
wspaniatych Wolontariuszy przygotowuje
niekiedy nawet 180 kanapek, litry
aromatycznej, pachnacej cynamonem i
gozdzikami herbaty oraz paczki ze
wsparciem rzeczowym dla najbardziej
potrzebujacych.

Gdy wszystko jest juz gotowe, ekipy
sktadajgce sie z 2-3 osOb wyjezdzajg w
miejsca niemieszkalne Krakowa.

Na poczatku 2023 roku ze wzgledu na
remont tazienki w Zywej Pracowni przez
ponad miesigc nie mogliSmy razem
przygotowywacé kanapek. Nic jednak nie
mogto stangC na przeszkodzie naszym
zdeterminowanym Wolontariuszom! Co
tydzien w naszej grupie wolontariackiej
rzucaliSmy hasto: “Potrzebujemy 150
kanapek. Czy znajda sie jacy$ dobrzy
ludzie, ktorzy przygotuja je u siebie w
domu?” i juz po chwili otrzymywaliSmy
odpowiedzi “Ja zrobie 20”7, “A ja 30",
“A ja 25”.




WYJAZDY W MIEJSCA
NIEMIESZKALNE

“Grudzien, godzina 21.30, minus 6
stopni. (...) Nalewamy do kubkéw ciepta
herbate i chwile rozmawiamy jak zwykle: o
tym, jak sobie radzg, o drozyznie w
sklepach, ze do wiosny daleko.

Juz mamy odchodzi¢, gdy Pan Tomek,
dotychczas milczacy, zatrzymuje nas
pytaniem o dowody na isthienie Boga.
Zdziwieni gtebig tej mysli odpowiadamy
cos na szybko - nie bardzo wiemy, co
powiedzieC. Ale Pan Tomek nie
odpuszcza. Podjezdza blizej na wozku
inwalidzkim, pobliska latarnia rzuca

smuge Swiatta - teraz widzimy swoje
twarze. Po chwili ciszy znajdujemy stowa.
Zapominamy o mrozie, o péznej godzinie.

Kiedy sie rozstajemy, mamy poczucie, ze
wydarzyto sie co$ waznego. Ze ta
rozmowa byta nham wszystkim bardzo
potrzebna. To jedno z wielu Zupowych
spotkan, ktore przywracajg SENS...”

Wolontariuszka Zupy na Plantach




WYJAZDY W MIEJSCA

NIEMIESZKALNE

Sa wyjazdy, ktore odbywaja sie w wyjatkowe dni i w
trakcie ktorych mozemy podzieli¢ sie prezentami. W
marcu 2023 roku tradycyjnie juz dzieki Fundaciji
Petnia mogliSmy przekazac pakiety zawierajgce
kosmetyki, do ktorych Panie w kryzysie
bezdomnosci majg utrudniony dostep, recznie
robione kartki z zyczeniami i co$ stodkiego.
Paczuszki te powedrowaty do znanych nam kobiet
przy okazji ich Swieta.

Gdy sSwietowaliSmy 7. urodziny Zupy, nie mogto
zabraknaC prezentéw urodzinowych. To takze juz
zwyczaj, ze nasi cudowni Wolontariusze piekg na te
okazje urodzinowe muffinki. W tym roku powstato
400 pysznych muffinek, a wraz z nimi
przekazaliSmy 160 termosow obiadowych, ktére
pomagaja przechowywac ciepty positek przez
kilkanascie godzin.

Okres okotoswigteczny nie zawsze i nie dla
wszystkich jest fatwy. Dla wielu osob
doswiadczajgcych bezdomnosci to czas smutny,
bo samotnos¢ ulicy doskwiera w tych dniach
szczegOlnie mocno. Dlatego tym bardziej chcemy
by¢ z nimi w tych dniach i pokazac im, ze dla nas sg
wazne. Przed swietami wielkanocnymi
skompletowalismy koszyczki zawierajgce chleb,
wedling, jajka, chrzan i stodkosci, a przed Bozym
Narodzeniem zaopatrzyliSmy sie na wyjazd w
pierogi, ciasta, piekne, recznie zrobione kartki
oraz duze dawki ciepta i wspierajacych stow.




WYJAZDY W MIEJSCA
NIEMIESZKALNE

“...Marze o tym, aby ludzie mieli w sobie na tyle wrazliwosci i otwartosci na
drugiego cztowieka, by dla nikogo nie brakowato miejsca w naszych
spotecznosciach, by nikt nie byt wykluczany.(...)

Czesto po czwartkowych wyjazdach na pustostany rozmawiam ze
znajomym w pracy, o tym gdzie byliSmy, kogo odwiedziliSmy, co sie miedzy
nami wydarzyto. Nigdy nie zapomne, jak pewnego wieczoru moj kolega napisat
do mnie, ze wlasdnie spotkat osobe w kryzysie, ktéra mieszka w jego okolicy.
Poszli razem na herbate, podarowat jej kilka cieptych ubran. Wczesniej mijat jg
kilka razy na parkingu i - jak sam mowit - po prostu nie wiedziat, jak ma
zareagowac. Pamietam, jak bardzo mnie poruszyto to, ze moj znajomy odwazyt
sie na ten krok.

Czyli jest nas juz dwdjka. Zupa uwrazliwita mnie i mojego kolege. ...”

Wolontariuszka Zupy na Plantach




WYJAZDY W MIEJSCA

NIEMIESZKALNE

Witasny zielony zakatek z grzgdkami to marzenie wielu os6b doswiadczajgcych
bezdomnosci, ktére odwiedzamy podczas naszych wyjazdéw na pustostany. Dzieki
naszej Wolontariuszce Dominice réwniez w tym roku mogliSmy to marzenie o
ogrdédku spetnié. Wystarczyt do tego skrawek ziemi w poblizu oraz kilka
sadzonek.

Dominika rozmysInie wybrata rozsady warzyw, owocéw, kwiatéw i zi6t tatwych
w uprawie. Do spersonalizowanych pakietow dotaczyta instrukcje pielegnacji
roslin. Nawet Swiezo upieczeni ogrodnicy beda wiec mogli nacieszyC sie swoimi
plonami.

A nalezec do nich bedg m.in. ogorki, satata, pietruszka, marchewka, szczypiorek,
koperek, pomidory i truskawki.




WYJAZDY W MIEJSCA
NIEMIESZKALNE

“Odwiedziny u R. sg dla nas wielka lekcja
pogody ducha i wdziecznosci. Nasze
wyjazdy do os6b w kryzysie bezdomnosci nie
zawsze stwarzajg przestrzen do gtebszych
rozmow. Nie tylko ze wzgledu na ich trudne
warunki zycia, ale rowniez dlatego, ze i my,
pograzeni w pedzie codziennosci, musimy
wcigz uczy¢ sie stuchac.

Tutaj, gdzie mieszka R., poS$piechu nie ma.
Jest kojaca cisza i zatrzymanie. R., w
kryzysie bezdomnosci od kilkunastu lat, mimo
ciezkich doswiadczen, ktére i dzisiaj go nie
omijajg, zachowuje eremickag rownowage i nie
poddaje sie podszeptom rezygnaciji. Czesto,
gdy sie spotykamy, rzuca nam jakie$
wyzwanie: pyta na przyktad, czy wiemy, ze
powotani jesteSmy do zycia w radosci. Albo
mowi, ze jesli nadzieja jest matkg gtupich, to on
pierwszy staje w szeregu gtupcow.

R. praktykuje wdziecznosé. Za to, co ma,
cho¢ ma tak niewiele. Czasem zegnamy sie
zawstydzeni, bo poprzeczka zawieszona jest
bardzo wysoko. Ale stowa R. w nas rezonuja. |
wdzieczni jesteSmy za kazdg matg-wielkag
lekcje uwaznosci, pokory i optymizmu.”

Wolontariuszka Zupy na Plantach



52 WYJAZDY W MIEJSCA
NIEMIESZK ALNE

12 SPOTKAN NA
PLANTACH

PONAD 5800 KANAPEK

PONAD 2000 PORCJI ZUPY

PONAD 1600 LITROW
CIEPEEJ KAWY I HERBATY




MAGAZYN CIEPEA

WSrdd osoéb, ktére odwiedzamy w trakcie
naszych cotygodniowych wyjazdéw, sa
osoby starsze, schorowane, mniej
mobilne lub mniej zaradne, ktére nie
moga samodzielnie sie o siebie
zatroszczy¢. Dla nich przygotowujemy
dodatkowe paczki, zaopatrujgc je w
zywnosc/potrzebne rzeczy, ktore
przechowujemy w naszym Magazynie
Ciepta.

W okresie jesienno-zimowym, kiedy
warunki atmosferyczne sg szczegolnie
dotkliwe dla osob w kryzysie bezdomnosci,
kazda ekipa jadgca w miejsce
niemieszkalne zabiera ze sobg paczki
awaryjne. Pakiety te zawierajg ciepte
skarpetki, bielizne, kosmetyki lub inne,
spersonalizowane produkty, zgodne z
potrzebami naszych znajomych.

W pozostate, ciepte miesigce w roku nasi
Wolontariusze przekazujg informacje, w
ktérych miejscach w Krakowie mozna
uzyskac wsparcie rzeczowe. Chcemy w
ten sposéb motywowaé osoby bardziej
samodzielne i zaradne do dziatania i

proby zawalczenia o zmiane w ich zyciu.
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MAGAZYN CIEPEA

Magazyn dziata dzieki hojno$ci Darczyncéw. Czasem ktos do nas dzwoni i
mowi, ze moze kupi¢ Spiwor, buty albo wetniane czapki. Pracownicy
zaprzyjaznionych korporacji organizujg zbiérki w swoich spotecznosciach lub
kompletuja dedykowane pakiety dla osob w kryzysie bezdomnosci. Z ogromng
radoscig odbieramy tez czekolady, stodycze i artykuly spozywcze zebrane wsrod
uczniow w ich szkotach.

W 2023 ROKU PRZEKAZALISCIE
NAM DARY O WARTOSCI 37 659 ZE




MOBILNA BIBLIOTEKA

WSsrod osob doswiadczajgcych bezdomnosci znajdujg sie zapaleni czytelnicy.
Jednym z niech jest Pan Marek, ktory uwielbia literature historyczna, podrézniczg i
mitologiczng. Na co dziern mieszka w namiocie i méwi, ze czytanie pomaga mu na
chwile odetchngcC i przenies¢ sie w Swiat wyobrazni.

To wiasnie dla takich ludzi jak on prowadzimy nasza Mobilna Biblioteke

Kiedy wracamy do kogos i przywozimy mu takie ksigzki, o ktére prosit, to dajemy mu
znak, ze nie tylko go stuchamy, ale tez go naprawde styszymy. | ze to, co on do nas
mowi, jest dla nas istotne, jest on dla nas po prostu wazny.

Dzieki Wolontariuszom oraz Darczyncom, ktérzy chetnie dzielg sie przeczytanymi
ksigzkami, udaje nam sie regularnie odswiezac biblioteczne zapasy.




DZIAEANIA STREETWORKINGOWE

W 2023 ROKU W TRAKCIE CZWARTKOWYCH WYJAZDOW
ODWIEDZALISMY CYKLICZNIE PONAD 100 OSOB.

DO TYCH NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACYCH JEZDZIMY CO
TYDZIEN. U INNYCH GOSCIMY CO DWA/TRZY TYGODNIE.

NA NIEDZIELNE SPOTKANIA NA PLANTACH PRZYCHODZI
KAZDORAZOWO 60-80 OSOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI.



PROGRAM ZUPOWE MIESZK ANIE

Kontynuujemy prowadzenie
naszego Programu Zupowe
Mieszkanie. Uczestnicy programu -
kazdy w swoim tempie i wedtug
zindywidualizowanego planu dziatan
dostosowanego do stanu i potrzeb
danej osoby - wspotpracujg z
ekspertami z naszego zespotu i
mierzg sie z kolejnymi wyzwaniami.

Zdjecie zamieszczone obok
zrobiliSmy na poczatku pazdziernika
| widzicie na nim niezwykle
poruszajacy dla nas moment.
Osoba z doswiadczeniem
bezdomnosci, ktéra znamy od
kilku lat, wtasnie wchodzi do
jednego z naszych Zupowych
Mieszkan.

A to znaczy, ze znalazta w sobie
odwage, zeby sprébowac
zawalczy¢ o zmiane w swoim zyciu,
| dotgczyta do naszego programu
aktywizacji.

Wejscie w proces zmiany po
wielu latach w bezdomnosci
to jest ogromne wyzwanie,
dlatego z catych sit
trzymamy kciuki za
wszystkich Uczestnikow

Dzi$ Jacek ma bezpieczny dach
nad gtowa, matymi krokami prébuje

ogarniaé rézne przestrzenie w Programu, otaczajac ich
swoim zyciu, ma tez warunki, zeby wsparciem naszego zespotu
na nowo realizowac swoje pasje. ekspertow.



PROGRAM ZUPOWE MIESZK ANIE

2 MIESZK ANIA
LUPOWE

4 UCZESTNIKOW

PONAD 360 H
TRENINGOW
INDYWIDUALNYCH

PONAD 420 H
WARSZTATOW
AKTYWIZACJI

TERAPIA
INDYWIDUALNA W
ZALEZNOSCI OD
POTRZEB UCZESTNIKA




AKTYWIZACJA SPOLECZNO-
LAWODOWA

Celem dziatan w przestrzeni aktywizacji
jest wyposazenie osob doswiadczajgcych
bezdomnosci w niezbedne kompetencje
spoteczne i zawodowe potrzebne w

procesie wychodzenia z bezdomnosci.

W warsztatach w przestrzeni aktywizacji
biorg udziat osoby z doswiadczeniem
bezdomnosci bedace Uczestnikami
Programu Zupowe Mieszkanie oraz inne
osoby z doswiadczeniem bezdomnosci
znane z dziatain Zupy na Plantach -
wyjazdoéw streetworkingowych i spotkan na
Plantach.

Przestrzen aktywizacji wspottworzona jest
przez Fundacje Zupa w partnerstwie z
Zywa Pracownia - zaangazowanym
spotecznie podmiotem ekonomii
spotecznej zajmujacym sie na co dzien
edukacja kulturalng i wigczeniem
spotecznym. Zespot instruktoréw
aktywizacji stanowig rzemiesinicy,
animatorzy spoteczno-kulturalni,
instruktorzy rekodzieta atystycznego,
edukatorzy oraz absolwentka pracy
socjalnej i arteterapii - posiadajgcy
doswiadczenie w pracy z osobami ze
szczegblnymi potrzebami oraz osobami z , S
grup marginalizowanych. '
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AKTYWIZACJA SPOLECZNO-

LAWODOW A

Dziatania w ramach aktywizacji zrealizowane w 2023 roku:

e Pomoc w przygotowaniu i prowadzeniu integracyjnych warsztatow edukacji
kulturowej o tematyce krakowskiej dla seniorek z Polski i Ukrainy,

e Serwis i przygotowanie do sezonu rowerow dla dorostych osob z
niepetnosprawnosciami w ramach wspotpracy z Warsztatem Terapii Zajeciowe;j
w Pobiedniku Matym prowadzonym przez Chrzescijanskie Stowarzyszenie
Osob Niepetnosprawnych, Ich Rodzin i Przyjaciét ,,Ognisko”,

e Pozyskanie, naprawa i przekazanie rowerow dla dzieci i seniorek z Ukrainy
oraz zaangazowanie sie wraz z mtodymi osobami uchodzczymi w organizacje
warsztatow rowerowych w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilnosci,

e Uczestnictwo w Festiwalu EtnoKrakéw / Rozstaje 2023 i wspdétudziat w
wykonaniu wraz z rekodzielnikami i uczestnikami wydarzenia pamigtkowej
tkaniny z okazji 25-lecia festiwalu,




AKTYWIZACJA SPOLECZNO-

LAWODOW A

e Wykonanie drewnianych karmnikow dla ptakoéw do ogrodu Szajki Matego
Ksiecia - zaprzyjaznionej z Zywa rodziny zastepczej prowadzonej przez
Fundacje Projekt ROZ,

e Wigczanie sie w dziatania Podgorskiej Wypozyczalni Sasiedzkiej -
dziatajacej przy Zywej inicjatywie, w ramach ktorej mieszkancy Krakowa
moga nieodptatnie wypozyczac réznorodne sprzety i narzedzia,

e \Wykonanie serii makulaturowego papieru czerpanego i wspotprowadzenie
dla wolontariuszy Zupy na Plantach warsztatow wykonywania pamigtkowych
grafik oraz zdobienia koszulek i toreb technikg sitoduku w ramach zupowych
urodzin w Hevre,

e Udziat w przygotowaniach do Podgorskiej Koledy - zaangazowanie w
przygotowanie akcesoriow i strojow koledniczych, serwis Szopki Bezdomnej
wykonanej kilka lat temu przez osoby z doswiadczeniem bezdomnosci
wspblnie z rzemiesInikami z Zywej Pracowni, udziat wraz z artystami i
lokalng spotecznoscig w pochodzie koledniczym.




DZIAEANIA MEDIALNE

Kiedy ktos pyta, co dla nas w Zupie na Plantach jest najwazniejsze, szukamy
réznych stéw, ktére mogtyby dobrze oddac¢ nasz sposéb myslenia i motywacje
dziatania.

Mowimy o towarzyszeniu w kryzysach, nawigzywaniu relacji, dziataniu przeciw
wykluczeniu spotecznemu, budowaniu przestrzeni spotkania, solidarnosci i
wrazliwosci.

Ale czujemy, ze samymi stowami nie da sie dobrze wyrazi¢ tego, czym tak
naprawde jest Zupa i dlaczego od siedmiu lat wychodzimy na ulice Krakowa.

Dlatego przygotowaliSmy ten — mamy takg nadzieje — poruszajgcy materiat

wideo, w ktérym udziat wzieli nasi Wolontariusze i Wolontariuszki oraz osoby
doswiadczajgce bezdomnosci.

"GDZIE MIESZKA DOBRO?" ZOBACZCIE FILM
O TYM. JAKI SWIAT CHCEMY BUDOWAC



https://www.youtube.com/watch?v=TAOJ9IR2EsI
https://www.youtube.com/watch?v=TAOJ9IR2EsI

DZIAEANIA MEDIALNE

JESTESMY NA:

o FACERBOOK rOj INSTAGRAM u YOUTUBE

Poprzez szczerg komunikacje chcemy wpltywac na zwiekszenie
Swiadomosci i wrazliwosci spotecznej;

—

Naszym celem jest tez ciggte poszerzanie kregu Zupowych
—>»  Wolontariuszy i Darczyrcow, ktorzy chcieliby udzieli¢ nam swojego

wsparcia,;

s Chcemy tez prowadzi¢ transparentne dziatania i budowac
zaufanie spoteczne fundacji;

3 JestesSmy zapraszani jako eksperci do mediéw oraz na rézne

wydarzenia o tematyce bezdomnosSci i mgdrego pomagania.

NASZ PROFIL NA FB OBRSERWUJA 24 TYSIACE OSOB.

MATERIAE FILMOWY "GDZIE MIESZKA DOBRO" ODNOTOW AE
EACZNIE 374 258 WYSWIETLEN

Najwieksze zaangazowanie wywotatly posty opowiadajace o Jacku i jego
dotgczeniu do Programu Zupowe Mieszkanie, o kartce urodzinowej, ktorg
zaprojektowat, a takze o nieoczekiwanym telefonie od radia RMF FM, ktore

zebrato dla nas wsrod swoich stuchaczy 50 000 zt.

Przepis na najlepszg zupe na Zupowy Koncer t Urodzinowy
gwiecie i Zupa na Plantach

Chleb upieczony z

Mapa Krakow Bezdomny /' Mobilna Biblioteka dla osob Marzenia /f Zupowe
[f Kasia Bngusz, Przemek... wrailiwosei 4 Zupana...

Zupa na Plantach w kryzysie bezdomnaosci 7. Mieszkanie [/ Zupa Na...


https://www.facebook.com/ZupaNaPlantach
https://www.instagram.com/zupa_na_plantach/
https://www.youtube.com/@ZupaNaPlantach

DZIAEANIA EDUKACYJNE

W Zupie na Plantach bardzo zalezy nam na uwrazliwianiu spoteczenstwa
na to, jak bardzo ztozony jest problem bezdomnosci. Poza dziataniami
bezposrednio wspierajgcymi osoby zyjace na ulicy staramy sie tez tworzyc
projekty, ktére moga otwierac oczy i poruszac serca.

Dlatego bardzo cieszymy sie z hawigzania wspotpracy z Muzeum
Krakowa, dzieki ktorej nasza Mapa Krakow Bezdomny zawista na
wystawie muzealnej, a wczesniej odbyt sie zupowy wernisaz.

Uczestnicy tego wydarzenia wzieli udziat w warsztatach i rozmowach,
spotkali tworczynie i tworcow mapy, naszych Wolontariuszy oraz jednego z
Uczestnikow Programu Zupowe Mieszkanie.

Wspdlnie staraliSmy sie poznac i lepiej zrozumieé Krakow widziany
oczami 0sO0b doswiadczajacych bezdomnosci.

W 2023 roku goscilismy takze w firmach i szkotach, opowiadajac
pracownikom i uczniom, o tym jak dziatamy i z jakimi trudnosciami mierzg
sie osoby w kryzysie bezdomnosci.

fxlfil i ..l_.

“ ZAPRASZAMY DO OBEJRZENIA MAPY ONLINE: KRAKOWBEZDOMNY PL


https://www.facebook.com/muzeumkrakowa?__cft__[0]=AZWGrLZPaj-eU2pspFrwiNFF2m0l8M9KFzaUN7Kc9bKJIg0U3tv9_TF4wPlzJJmTLWn-Kh5NZ2qGpc_aYlRxbuuk5Bldm5S5-tYZk2KJCdDcQRMeiOtxH5h58qbTRFGgA2k737zJygNOAB0Epdw5LFqR6PnX7tRO0LHxlLNgMm1y4Gi1yH0J094dVsUw7y7r5_Cr8pvA3Bx0Cdw5y9u--muB&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/muzeumkrakowa?__cft__[0]=AZWGrLZPaj-eU2pspFrwiNFF2m0l8M9KFzaUN7Kc9bKJIg0U3tv9_TF4wPlzJJmTLWn-Kh5NZ2qGpc_aYlRxbuuk5Bldm5S5-tYZk2KJCdDcQRMeiOtxH5h58qbTRFGgA2k737zJygNOAB0Epdw5LFqR6PnX7tRO0LHxlLNgMm1y4Gi1yH0J094dVsUw7y7r5_Cr8pvA3Bx0Cdw5y9u--muB&__tn__=-]K-R
https://krakowbezdomny.pl/

7. URODZINY ZUPY

W Zupie na co dzien, przez caly rok, bardzo duzo dziatamy. Dlatego w nasze
urodziny chcemy troche zwolnié, poby¢ ze soba na spokojnie, odpoczac i ucieszyc
sie z przestrzeni wrazliwosci i solidarnosci, ktérg udaje sie nam razem tworzyc.

Nasze 7. urodziny SwietowaliSmy w zaprzyjaznionym Hevre. RozpoczeliSmy
chilloutowym sniadankiem. Nastepnie zebraliSmy sie przy wspolnym tworzeniu
urodzinowej tkaniny. Zywa Pracownia wraz z Uczestnikami Programu Zupowe
Mieszkanie przygotowali warsztaty sitodrukowe. W trakcie warsztatow robiliSmy
nadruki logo Zupy na Plantach na koszulkach, torbach i kartach czerpanego papieru,
przygotowanego wczesniej w ramach dziatan w przestrzeni aktywizaciji.

Na obiad nie mogto zabrakngc¢ cieptej zupy, a po obiedzie obejrzeliSmy piekny film
dokumentalny “Ziemia bezdomnych”.

Swietowanie zakonczyli$my niezapomnianym koncertem - zagrali dla nas Przemek
Kleczkowski & Friends.




7. URODZINY ZUPY




7. URODZINY ZUPY

W tym roku kartke urodzinowg zaprojektowat i wykonat Jacek - jeden z
Uczestnikdw naszego Programu Zupowe Mieszkanie.

Jeszcze kiedy zyt na ulicy, dowiedzieliSmy sie, ze jest uzdolniony artystycznie.
Dlatego zapytalismy go, czy nie chciatby przygotowa¢ kartki na nasze 7. urodziny.

Efekt przerdst nasze najSmielsze oczekiwania. Piekna, prawda?

zupalha|plantach

.--p«nr‘




WOLONTARIAT W ZUPIE

Zupa na Plantach to przede wszystkim ludzie. Bez naszych Wolontariuszek i
Wolontariuszy, ktérzy w swoim wolnym czasie przychodzag gotowac zupe i
przygotowywac kanapki, a potem wychodzg na ulice Krakowa spotykac sie z
osobami doswiadczajgcymi bezdomnosci, bysmy po prostu nie istnieli.

2 5(5 WOLONTARIUSZY W GRUPIE
ROBOCZEJ NA Fb

319 WOLONTARIUSZY W GRUPIE
SZAFY I MAGAZYNU CIEPEA

242 WOLONTARIUSZY W GRUPIE
PUSTOSTANOWEJ




WOLONTARIAT W ZUPIE

W zupowy wolontariat sg takze zaangazowani pracownicy korporacji. Czasem
przyjezdzaja do naszej siedziby i wspolnie robimy kanapki, ozdabiamy je,
przygotowujemy kartki z zyczeniami. W trakcie takiego spotkania Wolontariusze
poznajg Zupe “od kuchni”. | to dostownie, bo spotykamy sie w miejscu, w ktorym
gotujemy zupe, przygotowujemy kanapki i paczki dla oséb w kryzysie
bezdomnosci. Czasem pracownicy firm przygotowuja przysmaki w swojej
siedzibie, a my je odbieramy i przekazujemy dalej w potrzebujgce rece.




INNE WYDARZENIA

Czasami w naszym zupowym Swiecie
dziejq sie takie rzeczy, ze trudno
nam uwierzyé, ze wydarzajg sie
one naprawde.

Tak byto choCby w pewna, styczniowa
niedziele, kiedy na zaproszenie
Grzegorza Turnaua razem z nimii
jego zespotem zaspiewaliSmy utwor
"Zupa na Plantach" na koncercie w
ICE Krakéw Congress Centre.

Brakuje nam stow, zeby wyrazic¢
wdziecznosc¢ za wszystko, co
Grzegorz zrobit i wcigz robi dla Zupy.
Dzieki niemu mozemy docierac z
naszym uwrazliwiajgcym przestaniem
do zupetnie nowych odbiorcow.

W trakcie koncertu w
ramach zbidrki publicznej
zebraliSmy 9 151,61 zi.

DZIEKUJEMY!



https://www.facebook.com/grzegorzturnauartysta?__cft__[0]=AZXNSEojlcnpBq1MHZIipZl1_9AVkpgrCQYYTXLl8_HeAAD4sKCUE-mOtDgnsXRP-fF6LvOKgLRbbVBKqs5a3S7qWNf7jxP2f4zuw6ZWQeu6Bnwl1CIZs4gL8MpAR_ivCTN14OaubXivwYpvC_-ZwbLqYNzFnZskixpXgqyDSspo027v6DUx_z1ThsnPmGQ-9lLwd4atmIVpcYPLkdGXro9E&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ICEKrakow?__cft__[0]=AZXNSEojlcnpBq1MHZIipZl1_9AVkpgrCQYYTXLl8_HeAAD4sKCUE-mOtDgnsXRP-fF6LvOKgLRbbVBKqs5a3S7qWNf7jxP2f4zuw6ZWQeu6Bnwl1CIZs4gL8MpAR_ivCTN14OaubXivwYpvC_-ZwbLqYNzFnZskixpXgqyDSspo027v6DUx_z1ThsnPmGQ-9lLwd4atmIVpcYPLkdGXro9E&__tn__=-]K-R

INNE WYDARZENIA

Takich obrazkéw za czesto nie
publikujemy, ale to tez czes$¢
nhaszej zupowej rzeczywistosci.
Szykowalismy sie do tego od
wielu miesiecy. | w koncu
zrobilismy to!

Mowa o remoncie toalety w
naszej siedzibie, Zywej
Pracowni. Remont byt pilnie
potrzebny, poniewaz tazienka
byta w kiepskim stanie, a
kazdego tygodnia korzystajg z
niej nasze Wolontariuszki i
Wolontariusze.

Roéwnoczesnie wykorzystalismy
ten moment na takie
przearanzowanie toalety, zeby
mogty swobodnie jej uzywaé
osoby poruszajgce sie ha
wézkach.

Zalezato nam na tym, zeby
przestrzen naszych dziatan byta
dostepna dla wszystkich.

Najintensywniejsze prace trwaty
3 miesigce, a kontynuacja
naszych regularnych dziatan byta

mozliwa dzieki zaangazowaniu KOSZT REMONTU

naszych Wolontariuszy, ktorzy

w tym czasie szykowali kanapki TO 39 704,21 ZE

na wyjazdy w swoich domach.



https://www.facebook.com/zywapracownia?__cft__[0]=AZUkm7qde8cZaRHjaMm6ORpX6FVtE-2v28VgbW8dO1SJkR_TvDE67ooRJUnnDtE98BWgWNeQh8gN-ubH_830pi2KLpTGewnlJlm4JfUGqa4BHAlVHMZSNNwQR6_A6hEhgSkzyin0ePd917Q5pH4Af7LGLFzMxmQQgb3N2lyDpZ7ouGHoGSh2IAJYvR-wnnjMzGIaTHfLxROHLNyd1GolyQoM&__tn__=-]K-R

INNE WYDARZENIA

Zupa to takze wspélne pasje. Jedng z nich jest bieganie. W 2023 roku
wzieliSmy udziat w biegu zorganizowanym przez Muzeum Krakowa.

Czesc z nas biegta (szybciej albo wolniej), czes¢ kibicowata (wszyscy bardzo
gtosno i zywiotowo!), emocje byly niesamowite i endorfin mnéstwo, jak na

biegowe zawody przystato!

Ale najbardziej cieszymy sie, ze zrobiliSmy to RAZEM - Wolontariuszki,
Wolontariusze i Uczestnicy programu Zupowe Mieszkanie.

#W /ZUPIESIEA
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INNE WYDARZENIA

Towarzyszenie osobom z doswiadczeniem
bezdomnosci to dziatanie z ludzmi z ogromnym
bagazem zyciowym. Czujac gteboka potrzebe
zdobywania wiedzy i umiejetnosci od
doswiadczonych instytucji i ekspertow, w 2023 roku
wzieliSmy udziat w szkoleniach i warsztatach z
dialogu motywacyjnego oraz redukciji szkéd. Po

to, by lepiej prowadzi¢ Program Zupowe Mieszkanie.

Spotkalismy sie takze ze streetworkerami z
krakowskiego MOPSU. Spotkanie zaowocowato
zaproszeniem p. Matgorzaty Kurdybacz, ktéra
kieruje Dziatem Pomocy Bezdomnym, by
opowiedziata nam o pracy socjalnej realizowanej
przez MOPS, o ich dziataniach streetworkingowych i
o placowkach dla oséb w kryzysie bezdomnosci,
czyli o wszystkim tym, co moze byc¢ przydatne
naszym Wolontariuszom w trakcie niedzielnych
spotkan na Plantach oraz czwartkowych wyjazdow.

£5 Krakéw

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Krakowie

WSPARCIE
DLA OSOB
BEZDOMNYCH

Wsparcie obejmuje teren Krakowa




DANE FINANSOWE

RACHUNEK ZYSKOW I STRAT

jednostka obiiczeniowa.  zt |

Ddane za
Wiersz Wyszczegolnienie rok bicigcy rok poprzedni
2023 2022

Al Przychody z dziatalnesei statutowej 882 709,06 899 399 35
I. Preychody 7 nieodplatmej dziatalnogei porvtku publicznego 882 709 06 £99 399 35
I1. Przychody 7 edplatne) drialalnesct pozythu publicenego .
HI. | Przychody z pozostate) deiatalnodel statutowe)

B. Kosety dezialalnodei statutowej 712 423 18 h46 589 87
L. Koszty nicodplatnej dziatalnodci pofytku publicznego 712 423 18 F46 FAG BT
IL. Koszty odptatne] dziatalnosci pozytku publicznego
I11. Koszly pozostale) deiabalnosen statutowe)

C. Lysk (strata) z driatalnosci statutowej (A - B) 170 285,88 252 809,48
D. Przychody z dzialalnosci gospodarczej

E. Koszty dzialalnodci gospodarczej

F. Zysk (strata) z dzialtalnosci gospodarczej (D - E) 0.00 0.00
G. Koszty ogdlnego zarzydu 120 907,28 106 180,04
H. Zysk (strata) z dziatalnoSci operacyjnej (C+ F - G) 49 378 60 146 629 44
L. Pozostale przychody operacyjne 37 207,00 46 318,06
J. | Pozostale koszty operacyjne 0,00 651,47
K. Przychody finansowe 0,14 0,00
L. Kuoszty linansowe 102 26 119,85
M. | Zysk (strata) brutto (H +1-J +K-L) 86483,48| 192 176,18
N. Podatek dochodowy

Zysk (strata) netto (M - N) 86 483 48 192 176,18

W 2023 roku Fundacja nie prowadzita dziatalnosci odptatnej ani dziatalnosci gospodarcze;.




DANE FINANSOWE

BILANS

Jjednostka obliczeniowa:  zb

Stan na dzien konczacy
Wiersz Wyszczegolnienie rok biezacy rok poprzedni
2023 20222
AKTYWA
A, Aktywa trwale 0,00 0,00
I Wartosci niematerialne 1 prawne
II. Rzeczowe aktywa trwale
I1. Naleznosci dlugoterminowe
v, Inwestycje dlugoterminowe
V. Diugoterminowe rozliczenia migdzyokresowe
B. Aktywa obrotowe 1052 299,87 958 353,10
I Zapasy 83 276,63 76 091,63
IL. Naleznoscl krotkoterminowe 11 396,24 10 165,59
I1I. Inwestycje krotkoterminowe 943 720,18 870 295 88
V. Krotkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 3 906,82 - 1 800,00
C. Nalezne wplaty na fundusz statutowy
Aktywa razem 105229987  958353,10
PASYWA
A, Fundusz wlasny 1 029 686,81 943 203,33
I. Fundusz statutowy 1 500,00 1 500,00
II. Pozostate fundusze
ITI. Zysk (strata) z lat ubieglych 941 703,33| 749 527,15
IV. | Zysk (strata) netto 86 483,48 192 176,18
B. Zobowiazania i rezerwy na zobowiazania 22 613,06 15 149,77
L Rezerwy na zobowigzania
IL. Zobowigzania dlugoterminowe
L. | Zobowigzania krdtkoterminowe 22 513,06 15 149,77
Iv. Rozliczenia miedzyokresowe
Pasywa razem 1 052 299,87 958 353,10

Sprawozdanie finansowe za 2023 rok dostepne jest na stronie:

http://zupanaplantach.pl/fundacja-zupalsprawozdania-fundacjil


https://zupanaplantach.pl/fundacja-zupa/sprawozdania-fundacji/

/. WAMI TWORZYMY NAJLEPSZA
ZUPE NA SWIECIE

@ Przepis na najlepsza zupe na swiecie /// Zu... 0

Watch later

s

Watch on (E8 YouTube

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM WOLONTARIUSZOM
I DARCZYNCOM. DZIEKI WAM ZUPA MOZE
DZIAEAC I OTACZAC REGULARNA POMOCA
OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

o facebook.com/ZupaNaPlantach ® +48 507 629 352
(©) instagram.com/zupa_na_plantach @ kontakt@zupanaplantach.pl

Autorzy zdje¢:

Przetwornia Wspomnien, Przemystaw Kleczkowski, Jakub
Stabek, Zywa Pracownia, Piotr Zytka, Fundacja ZUPA,
Belanorqua, Katarzyna Norka Niedzwiecka

Wszystkie osoby widniejgce na zdjeciach wyrazity zgode na publikacje wizerunku


https://www.facebook.com/ZupaNaPlantach
https://www.instagram.com/zupa_na_plantach/
https://www.youtube.com/watch?v=l8mTBNyLNb4&t=53s

Biuro Fundacji ZUPA
ul. Rekawka 10/1, 30-535 Krakow
KRS: 0000 747 100

Numer konta: 40 1600 1013 1878 1596 5000 0001

www.zupanaplantach.pl



https://zupanaplantach.pl/

