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fundacja ZUPA



Zalozona we wrze$niu 2018 roku Fundacja ZUPA jest
zapleczem organizacyjnym inicjatywy Zupa na Plantach.

Od gara zupy w zimie si¢ zaczeto, bo osobom doswiadczajgcym
bezdomno$ci w zimie potrzeba ciepta. Nad talerzem zupy
zaczely rodzi¢ sie relacje miedzy domnymi a bezdomnymi

i w rozmowach pojawila si¢ wigksza otwarto$c¢ i dzielenie
problemami oraz potrzebami. Potrzeby osob w kryzysie sg
takie, jak kazdego z nas. Dlatego oprocz zapewnienia cieptego
positku, dbamy o to, zeby mieli czyste i ciepte ubrania, srodki
czystosci.

Od listopada 2016 roku wolontariusze w kazdg niedziele
gotujg razem zupe, a nastepnie spotykaja sie na krakowskich
Plantach przy wspdélnym positku z osobami doSwiadczajgcymi
bezdomnos$ci. Zupe tworzy ponad setka preznie dziatajacych
wolontariuszy oraz kilkaset innych, ktorzy w ciggu roku nam
towarzysza i wspieraja nasze dziatania.

Wsp6lny positek niedzielnym wieczorem tworzy przestrzen
spotkania ludzi. Zalezy nam na budowaniu takiej przestrzeni,
w ktorej kazdy bedzie sie¢ czu¢ dobrze, niezaleznie od
$wiatopogladu, sympatii politycznych, wyznania. Zupe dostaje
sie bezwarunkowo. Dlatego na spotkania przychodzg takze
osoby ubogie, starsze i samotne, dla ktorych zupa jest
powodem do nawigzania relacji z drugim czlowiekiem.

Nasze miejsce jest przede wszystkim na ulicy. Chcemy by¢
tgcznikiem miedzy $wiatem ludzi zyjacych na ulicy

a organizacjami $wiadczacymi kompleksowg pomoc osobom
w kryzysie, poniewaz zdajemy sobie sprawe, ze cze$¢ z nich
sama z siebie, bez wsparcia i towarzyszenia nie jest w stanie
trafi¢ do miejsc, gdzie mogq uzyska¢ pomoc.

Jeste$my grupg oséb z réznych §wiatow, ktora zaczeta
razem dziala¢, chcac nieco zmieni¢ kawatek Swiata na
lepszy. Sa wérod nas wierzacy z réznych wyznan i religii
i ateiSci, studenci, bezrobotni i pracujacy, ludzie réznych
zawodow, domni i bezdomni, kobiety i mezczyzni, dzieci
i doro$li... Kazdy jest mile widziany.




Piotr Zylka - Prezes Fundacji

Natalia Rutkowska - Cztonkini Rady Fundacji
Katarzyna Cholewa - Czlonkini Rady Fundacji
Ewelina Zwierz - Czlonkini Rady Fundacji

W dziatania Zupy wilaczaja si¢ setki wolontariuszy.
Obecnie jest ich ponad 500, z czego regularnie
dziata blisko 100. Niektorzy pojawiajg sie
jednorazowo podczas niedzielnego gotowania zupy
oraz spotkania na Plantach, inni angazujg sie
dlugoterminowo w konkretne zadania. Grono ok.
20 0so6b koordynuje poszczegdlne obszary
zupowych dziatan jak Magazyn Ciepta, Kuchnia,
Biblioteka Mobilna, grupa streetworkingowa,
medialna, czy obszary zwigzane z aktywizacja
zawodowy i spoteczna

Ucza nas stuchania, dostrzegania potrzeb
cztowieka obok i madrego pomagania. Uczg
szacunku i wrazliwo$ci. Dzieki nim Zupa jest tak
otwartg przestrzenig na spotkanie drugiego
cztowieka.

Nasze dzialania wspierajg takze liczni darczyncy,
ktorzy pomagaja nam zaréwno poprzez darowizny
finansowe, jak i wlgczanie sie¢ w prowadzone przez
nas zbiorki ubran, bielizny, butéw czy Srodkow
higienicznych. Swiadomo$¢, ze zawsze mozemy na
nich liczy¢, pozwala Zupie rozlewac sie
nieustannie i pomaga¢ coraz wigkszej liczbie osob
doswiadczajacych bezdomnoSci.
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CELE FUNDAC)E ZUPA

Zgodnie ze statutem, cele Fundacji to:

* pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyrownywanie szans tych rodzin i osob;

* wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;

* udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej oraz zwiekszanie Swiadomos§ci prawne;j
spoteczenstwa;

e dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym,;

e dziatalno$¢ charytatywna;

* dzialalno$¢ na rzecz integracji cudzoziemcow;

e ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalno$¢ lecznicza, w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoS$ci leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618,
z p6Zn. zm.);

e dzialalno$¢ na rzecz os6b niepelnosprawnych;

e promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej os6b pozostajacych bez pracy
i zagrozonych zwolnieniem z pracy;

e dziatalno$¢ na rzecz osob w wieku emerytalnym;

* dziatalno$¢ wspomagajaca rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych;

* nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, o$wiata i wychowanie;

e dzialalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynek dzieci i mtodziezy;

e kultura, sztuka, ochrona dobr kultury i dziedzictwa narodowego;

* ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrona dziedzictwa przyrodniczego;

e pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktow zbrojnych i wojen
w kraju i za granicg;

* dzialalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania
i ochrony praw dziecka;

* przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym,;

* rewitalizacja.

Fundacja realizuje swoje cele na réznych obszarach dziatan. Sg to dziatania Kuchni,
Magazynu Ciepta, wyjazdy streetworkingowej grupy pustostanowej, dziatania grupy
medialnej, Biblioteki Mobilnej, wspotpraca przy projektach z obszaru aktywizacji
zawodowej i spotecznej oraz wplywanie na spoteczne postrzeganie kryzysu
bezdomnosci.
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KUCHNIA
80 LITROW

zupy gotowanej
w kazdg niedziele

Od gara zupy si¢ zacze¢to i to wlasnie wokot niego budowane sg rozne dziatania Fundacji.
Zarowno samo gotowanie zupy, jak i spotkanie na Plantach stanowia fundament Zupy na
Plantach.

Co niedziel¢ rozlewamy zupe do 4 termosow, by na Planty zawie$¢ ok. 80 litrow.
Zupa dzielimy si¢ w kazda - bez wyjatku - niedzielg, jak rowniez w $§wieta czy sylwestra.

t.acznie w 2019 roku rozlaliémy blisk 5 000 litrow zupy.

W gotowanie zupy angazuja sie dziesigtki wolontariuszy tygodniowo. Decyzyjni s3
oczywisScie kucharze, ktorzy pilnujg co i w jakich iloSciach lgduje w garach.

Ok. 30 kucharzy stato na strazy gotowanej zupy, wsrod nich Bartek Kiezun - Krakowski
Makaroniarz, ktory podpowiedzial przepis jak i zawiadywal gotowaniem zupy portugalskiej
na bazie suszonego bobu z chorizo.

W krojenie warzyw i przygotowanie produktow do zupy co niedziele angazowato sie ok. 50
wolontariuszy.

Na Plantach rozlewamy od 150 do 200 misek zupy. Dodatkowo dzielimy sie chlebem oraz
mozna napi¢ sie herbaty czy kawy. W organizacje niedzielnych spotkan wilaczaja si¢ takze
indywidualne osoby, uczniowie ze szkét czy pracownicy korporacji, ktérzy pieka chleby,
przywoza ciasta i rogaliki albo rozdajq wiasnorecznie przygotowane kanapki. Chleby
dodawane do zupy otrzymujemy regularnie z Piekarni Mojego Taty.



Sezon zimowy jest szczegodlnie trudny dla os6b bedacych w kryzysie bezdomno$ci. Dlatego
zbiorke potrzebnych ubran prowadziliSmy do kwietnia wigcznie oraz ponownie od
pazdziernika wyposazajac Magazyn w zimowg odziez i obuwie.

Co niedziel¢ wydawaliSmy ok. 70 paczek z produktami, o ktore prosily nas wczes$niej
konkretne osoby bedace w kryzysie bezdomnoSci.

Magazyn Ciepla kilkukrotnie organizowat w ciggu roku zbiorki aktualnie potrzebnych
produktow. Zaangazowalo si¢ wielu darczyncow, jak i osoby czy sklepy i firmy, ktore
przeprowadzity zbiorki w swoim otoczeniu:

Warsztaty Charytatywne Spiwoér II
W sobote 7 grudnia zaprzyjaZzniona z Zupg tancerka * TR U R
Katarzyna Skalska poprowadzita warsztaty, z ktorych caly
dochdd zostal przeznaczony na wsparcie naszych zupowych
dziatan. W Skalski Dance School zebrali si¢ tancerze
amatorzy, ci od disco oraz preferujacy tance towarzyskie.
Celem bylo podszkolenie techniki tanca, ale przede
wszystkim zebranie Srodkoéw na zakup 25 $§piworéw po ok.
170 zt kazdy,ktore zostaly przekazane osobom
doswiadczajacym bezdomnos$ci w okresie zimowym.

UJ vs AGH - charytatywny mecz

12 grudnia na Hali Wisty w Krakowie odby! sie wyjatkowy mecz
charytatywny. Jak mala, grudniowa tradycja nakazuje, studenci
krakowskich uczelni UJ oraz AGH spotkali si¢ na sportowej
rywalizacji. Calo§¢ zebranych $srodkéw podczas wydarzenia All
In UJ, jako organizator przekazalo na zaopatrzenie naszego
Magazynu Ciepla i pomoc osobom do$wiadczajgcym
bezdomnoS$ci w okresie zimowym.




Zbiorka w Decathlonie

14 grudnia w sklepie Decathlon przy ul. Zakopianskiej 62a
w Krakowie prowadziliémy zbiorke odziezy zimowej oraz
kocy, latarek, namiotow czy $piworow wsrod klientow
robigcych §wigteczne zakupy. Klienci wsparli nas takze
finansowo na kwote ok. 1200 zl.

WARSZTATY CHARYTATYWNE

DISCOFOX i TECHNIKA TANCA TOWARZYSKIEGO

CIEPLYCH SPIWOROW

Zupa na Kiermashu

W weekend 14-15 grudnia prowadziliSmy zbiérke Ciepla
na Kiermashu - najwiekszych krakowskich targach mody
niezaleznej i design, ktéry odbywat sie w Forum
Wydarzen. Uczestnicy wydarzeni mogli wspomoc akcje
przynoszgac zimowe buty i kurtki dla Panow, §piowory

i koce, kalesony, maijty i skarpetki, czapki i rekawiczki,
ktore pozniej zostaly przekazane osobom
doswiadczajacym bezdomnosci.

CIEPLEO na Kiermashu

14-15 grudnia Forum Wydarzen

Mozesz wesprzeé akcje przynoszac:

meskie buty i kurtki
$piwory i koce
kalesony, majty i skarpetki
czapki i rekawiczki

Cate CIEPLO przekazemy w rece os6b
doswiadczajacych bezdomnosci!




Mobilna Biblioteka zaangazowana jest bezposrednio
w cotygodniowe niedzielne spotkania na kotku.

Do 0s6b w kryzysie bezdomnos$ci wychodzimy
zawsze z porcja zroznicowanej literatury, ktorg
moga od nas wypozyczy¢. Przyciggamy zar6wno
nowe osoby, jak i statych bywalcow, ktorzy czesto

skladaja zamowienia na kolejne ksigzki (dostarczamy
je im w miare mozliwoSci, co zalezne jest glownie
od posiadanych przez nas zbioréw). Angazujemy
wolontariuszy w pakowanie ksigzek na Celnej jak

rowniez w ich wypozyczanie podczas spotkania na
Plantach.

Sprawowanie opieki nad wypozyczaniem ksigzek, jak wynika z naszego doSwiadczenia, jest
dobrym poczatkiem dla rozpocze¢cia interakceji z osobami w kryzysie bezdomnoSci, dlatego
zawsze zapraszamy do niej nowych wolontariuszy Zupy.

W 2019 roku poza dziataniami na Plantach udato si¢ nam uporzadkowac¢ ksiegozbior. Po
dokonaniu segregacji ksigzek oddaliSmy (m.in. krakowskiej Ksigzkodzielni) lub
wymieniliSmy te, ktore wydawatly sie nam mniej atrakcyjne i popularne. Aby uzupeinic
ksiegozbior wérdéd naszych wolontariuszy przeprowadziliSmy zbiorke ksigzek, zwracajac
szczegolna uwage na gatunki literackie lubiane przez naszych czytelnikow. Regularnie
otrzymujemy do naszych zbioréw ksigzki od oséb przychodzgcych na niedzielne
spotkania.
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STREETWORKING

Grupa wolontariuszy dziata takze w przestrzeni miasta. Sktada si¢ z oséb, ktorych
dziatalno$¢ wynika z duzej wrazliwoS$ci spotecznej i potrzeby dziatania przy czlowieku
we wszystkich mozliwych przestrzeniach.

80 WYJAZDOW

w miejsca niemieszkalne odbyto
sie w 2019 roku

zupa|na|plantach

W ramach dziatan streetworkingowych wolontariusze Zupy na Plantach dwa razy
w tygodniu odwiedzajq miejsca niemieszkalne w Krakowie i okolicach. Korzystamy
ze stworzonej na wewnetrzne potrzeby na biezgco aktualizowanej mapy z ponad
100 miejscami, w ktorych zyjg osoby doSwiadczajace bezdomnoSci - pustostany,
ogrodki dziatkowe, namioty, fawki, przystanki.

Wyjazdy odbywaja sie w godzinach popoludniowo-wieczornych. Kazdorazowo
odwiedzamy kilka-kilkanaScie miejsc. Docieramy do osob w kryzysie z dorazna
pomocg w formie cieptej herbaty i kanapek, odziezy czy Srodkow higienicznych.
Zdarza sie rowniez Swiadczy¢ podstawowg pomoc medyczng - w naszej grupie
wolontariuszy sg osoby z wyksztalceniem medycznym. Jest to pomoc najczeSciej
w formie zmiany opatrunkow, ale zdarzaly si¢ tez powazniejsze interwencje,
wilacznie z transportowaniem osob chorych do SOR. Pomoc, z ktorg docieramy,
jest jednak tylko pretekstem do tego, by z osobami zyjacymi na ulicy czy

w miejscach niemieszkalnych budowac¢ relacje, proponowa¢ pomoc bardziej
systemowa lub aktywizacje spoteczng w ramach dziatan ZyWej Pracowni.
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W wiekszos$ci miejsc, ktore regularnie odwiedzamy, znamy si¢ mniej lub bardziej

z zyjacymi tam osobami. Bywaja jednak sytuacje, kiedy spotykamy si¢ z kim$ po raz
pierwszy i jest to osoba, ktora dopiero co trafita na ulice, stracita dom lub wyszta
z wiezienia. Udzielamy wtedy informacji o instytucjach $wiadczacych pomoc
systemowg, zapraszamy takze na niedzielne spotkania na Plantach.

Wolontariusze Zupy na Plantach dzialajgcy w ramach streetworkingu pozostaja
w kontakcie i wspolpracy ze Strazg Miejska, MOPSem i jego streetworkerami,
Fundacja Przystan Medyczna i innymi organizacjami pracujacymi z osobami
doswiadczajacymi bezdomnos$ci w Krakowie. Czerpiemy takze z doSwiadczen
organizacji pozarzagdowych spoza Krakowa

zupa|na|plantach

- o projekt dofinansowany w ramach programu minigrantéw ArcelorMittal Poland , Dziatamy lokalnie”
ArcelorMittal

Niemieszkalny Krakow

Ekipa wolontariuszy, ktora co tydzien odwiedza osoby w kryzysie bezdomno$ci w miejscach
niemieszkalnych dysponuje w czasie wyjazdéw podstawowym plecakiem medycznym. S3 w nim
najpotrzebniejsze sprzety i opatrunki do udzielenia pierwszej pomocy w warunkach ,polowych”
czy na zaopatrzenie ran.

Firma ArcelorMittal Poland w ramach programu minigrantéw ,Dzialamy Lokalnie” przekazata
srodki, dzigki ktérym od sierpnia do pazdziernika sukcesywnie realizowali$my zaloZenia
projektu inwestujac w potrzebne $rodki opatrunkowe. W ramach kilkunastu wyjazdow
docieraliSmy z pomocg do 0os6b w kryzysie bezdomno$ci, ktére maja utrudniony dostep do
opieki medycznej, a wrecz dla niektérych okazywatla si¢ niezbedna i jedyna formg pomocy
medycznej, jakg otrzymali.



Fundacja ZUPA wspoéitworzy przestrzen do prowadzenia aktywizacji zawodowej

i spotecznej we wspolpracy z Zywa Pracownig. W ramach pracowni rzemiost
roéznych i szwalni spotecznej to wazna przestrzen dziatan, w ktoérg wlaczamy osoby
doswiadczajace bezdomnoSci.

Szwalnia Spoleczna to przestrzen wspoéitworzona przez rekodzielnikéw i osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym, wspélna inicjatywa Zywej Pracowni, Fundacji Od Kultury i Fundacji ZUPA.
Szwalnia jest miejscem integracji oraz aktywizacji spotecznej i zawodowej, gdzie osoby

z do$wiadczeniem bezdomnos$ci i niepelnosprawnos$ciami uczg si¢ podstaw kroju i szycia angazujac
sie wraz z zespolem pracowni i wolontariuszami w projekty charytatywne (np. szyja maskotki dla
dzieciakow ze szpitali psychiatrycznych, woreczki na kosmetyki czy czapki dla os6b bezdomnych),
projekty spoteczno-kulturalne realizowane we wspotpracy z instytucjami kultury

i NGOs’ami.

Osoby z doswiadczeniem bezdomno§ci ucza sie takze dzielenia sie zdobyta wiedzg i umiejetno$ciami
z innymi wspolprowadzac wraz z instruktorami rekodziela warsztaty tekstylne dla réznych grup
spotecznych i os6b w réznym wieku. Do pracy wykorzystujemy materialy upcyklingowe - stare
tkaniny, ktore trafiaja do nas po selekcji daréw ze zbiorek odziezy dla oséb bezdomnych, jednak
zupelnie si¢ dla nich nie nadajacych (typu eleganckie koszule czy sukienki). Przerabiamy je na
wysokiej jakoSci nowe wyrobu tekstylne, w symboliczny sposob nadajac im nowe Zycie. Szyjemy
rzeczy typu torby, plecaki, fartuchy, ktore sprzedajemy m.in. na targach dizajnu. Projektujemy takze
i wykonujemy na zlecenia tekstylne gadzety reklamowe, ktore szyjemy z odpadoéw klienta. Pozyskane
srodki przeznaczamy na m.in. na optacenie noclegéw i wyzywienia dla oséb z do§wiadczeniem
bezdomnoS$ci zaangazowanymi w dziatania szwalni, na symboliczne stypendia dla nich oraz na zakup
materiatlow i sprzetu do pracowni krawieckie;j.



Warsztat Rowerowy

Przez caly rok naprzemiennie 3 panowie z do§wiadczeniem bezdomno$ci zapraszani byli do
dzialajacego przy Zywej Pracowni, prowadzonego przez jednego z wolontariuszy Zupy na
Plantach i Fundacji Zupa warsztatu rowerowego. Uczyli si¢ oni w szkoleniach z podstaw
serwisowania rowerow, wspolnie z mechanikiem naprawiali rowery m.in. dla wolontariuszy
Zupy na Plantach oraz przygotowywali rowery pozyskane ze ztomu lub zbiorek, ktore
przekazywane byly w rece potrzebujacych m.in. dzieciakéw z rodzinnych domoéw dziecka

i placowek wychowawczych.

Cisco Philanthropy Week (wrzesien 2019)

Jesienig w ramach wspolpracy z krakowskim oddziatem firmy Cisco zorganizowaliSmy cykl
warsztatow polgczonych z opowiescig o bezdomnosci i projektach aktywizacji spoteczne;j

i zawodowej realizowanych w ramach Szwalni Spotecznej. Wolontariusze inicjatywy Zupa na
Plantach wraz z rekodzielnikami z Zywej Pracowni i osobami z doéwiadczeniem bezdomnosci
wspolnie przygotowali i przeprowadzili cykl warsztatoéw tekstylnych, podczas ktorych
miedzynarodowym grono pracownikow firmy Cisco zaproszone zostato m.in. do uszycia
cieptych czapek z polaru i zdobienia upcyklingowych woreczkéw na kosmetyki, ktore trafity
potem w paczkach do os6b w kryzysie bezdomno$ci podczas niedzielnych spotkan Zupy na
Plantach. Dzialania zainicjowane w ramach wrze$niowego Cisco Philanthropy Week byly
potem kontynuowane az do zimy. Lacznie odbylo sie 12 spotkan, w ktérych wzieto ponad 200
pracownikow.

Obrus/Obraz Krakowian (wrzesien - grudzien 2019)

W ramach projektu realizowanego przez Zywa Pracownie i Fundacje Od Kultury w
partnerstwie z Fundacjg ZUPA i inicjatywa Zupa na Plantach, dofinansowanego z budzetu
Miasta Krakowa zostaly zorganizowane roznorodne wydarzenia opowiadajgce o stole jako
przestrzeni spotkania. Zaproszone do projektu osoby z do§wiadczeniem bezdomnoS$ci

i niepelnosprawnos$ciami (5 0s.) wraz z instruktorami rzemiosta i wolontariuszami poznali
roznorodne techniki zdobienia tkanin, ktorymi podzielili si¢ potem na wspoélprowadzonych
przez nich warsztatach projektowania i zdobienia obrusow, w ktérych wziety udziat grupy
0sOb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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DODATKOWA DZIALALNOS(

Dziatalnos$¢ medialna

Zupa na Plantach od poczatku rozwija si¢ m.in. poprzez przemys$lane dziatania medialne
i komunikacyjne. Dzieki sprawnym dzialaniom w przestrzeni medialne;j:

@ znaleziono setki wolontariuszy,

@ zyskujemy rozpoznawalno$¢ medialna,

@® mozemy prowadzi¢ transparentne dziatania i budowa¢ zaufanie spoteczne,

@ wplywamy na rozwoj zaangazowania spotecznego w catej Polsce (powstaja kolejne
siostrzane ,Zupy” w catlej Polsce jak Zupa w Szczecinie zalozona poczatkiem roku 2019 czy
Zupa na Pietrynie w Lodzi jesienig 2019)

@ zaczeliSmy wplywaé na wzrost poziomu $wiadomo$ci spotecznej nt. problemu
bezdomnos$ci, jesteSmy zapraszani jako eksperci do mediéw czy na wydarzenia o tej
tematyce.

Prowadzony w mediach spotecznos$ciowych profil na Facebooku obecnie liczy 16 tys.

obserwujgcych i opisuje naszg dziatalno$¢, stuzy pozyskiwaniu darczyncow, rekrutowaniu
wolontariuszy i poruszaniu tematéw dot. problemu bezdomnoSci.

Szkolenie - uzaleznienie od alkoholu

16 marca 2019 roku odbylo sie szkolenie dla wolontariuszy Zupy na Plantach z tematyki
uzaleznienia od alkoholu. Jest to duzy problem wéro6d oséb do$wiadczajacych bezdomnoSci,
dlatego tak wazne jest zrozumienie istoty i mechanizmow uzaleznienia. Wolontariusze mogli
ustyszec¢ jak trudna i skomplikowang choroba jest choroba alkoholowa, ale przede wszystkim
dowiedzie¢ sie jak madrze pomagac. Szkolenie poprowadzili Lech Malinowski oraz Bogdan
Krzak, pracujacy na co dzien w Bielsku Biatej z osobami uzaleznionymi od alkoholu

i narkotykow.
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Spotkania i wydarzenia z uczestnictwem wolontariuszy

Kryzys zrozumienia - dyskusja woko! zjawiska bezdomnosSci

15 stycznia w Klubie Jagiellonskim odbyta sie debata, w ktorej jednym z zaproszonych gosci
byla Natalia Rutkowska - wolontariuszka Zupy na Plantach i cztonkini Rady Fundacji ZUPA.
Podczas spotkania poruszono tematyke zwigzana z wykluczeniem os6b w kryzysie
bezdomno$ci oraz omawiano lokalne inicjatywy, w ktére mozemy si¢ zaangazowac, aby pomoc
osobom bezdomnym.

Trudni sgsiedzi. O bezdomnosci

2 marca przedstawicielki Zupy na Plantach uczestniczyly w dyskusji “Trudni sgsiedzi.

O bezdomnoS$ci.” zorganizowanej w ramach Dizajn i sgsiedztwo. 14. Urodziny Zamku Cieszyn.
Razem z przedstawicielami cieszynskiego MOPSu, lokalnych organizacji pozarzagdowych
pracujacych z osobami do$§wiadczajacymi bezdomno$ci, panig Maria Maja Juroszek, dzielgcg
sie herbata i dobrym stowem na Rynku w Cieszynie, z artystami, z przedstawicielami
lokalnego samorzadu, z dyrektorka Zamku Ewa Golebiowska, MiserArtem i mieszkancami
Cieszyna rozmawialiSmy o osobach w kryzysie bezdomno$ci zamieszkujacych park na
wzgorzu zamkowym (a takze z ich udzialem) i o tym, jak ich obecnos$¢ odbierana jest przez
mieszkancow Cieszyna i pracownikow Zamku. I jak dobrze zy¢ razem w tym “trudnym
sgsiedztwie”.

»Wojna w niebie”

Ten wyjatkowy spektakl odbyt sie¢ w sobote 30 marca, w krakowskiej Cricotece o godzinie
17:00 1 19:00. Drogi aktoroéw oraz Dominiki Feiglewicz, wolontariuszki Zupy na Plantach,
absolwentki krakowskiego PWST, aktorki i rezyserki, splotly si¢ wlasnie na niedzielnym
spotkaniu Zupy, kiedy to kilka oso6b gtuchych i niedostyszacych postanowitlo wpas$¢ na Zupe
z wlasnorecznie upieczonymi ciastkami. Razem stworzyli spektakl, ktory tamie wykluczenia,
staje ponad podziatami, wszelkimi barierami, ponad stowami. Spektakl stworzony zostat
przez osoby gluche, niedostyszace i styszace, w ktorym kazdy ze Swiatow przenika sie,
otwiera i zaczyna rozumiec.

GOSCIE: JOLANTA KACZMARCZYK | ¥ Kiub Jagiellorisii
DR HAB. MARCJANNA NOZKA | g Odcziat Krakow
NATALIA RUTKOWSKA

KRYZYS

ZROZUMIENIA

DYSKUS]A WOKOL
Z|AWISKA BEZDOMNOSCI
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Wydarzenia

Potrzebne resztki

Akcja “Potrzebne resztki” to inicjatywa ludzi

z krakowskich grup i organizacji, ktorzy nie
potrafig przej$¢ obojetnie obok problemow
marnowania zywnosci czy wykluczenia. We
wspolpracy z ZyWa Pracownig, Wspolnota
Hanna, Wytwornia, Smietanka Nowohucka,
Spotdzielnia Ogniwo, Foodsharing Krakow
zmobilizowali$my mieszkancow Krakowa do
zrobienia czego$ dobrego i podzielenia sie
Swigtecznym jedzeniem. Aktywnie wigczyliSmy
si¢ w prowadzong zbiérke zywno$ci, by dzien
pozniej -24 kwietnia - podzieli¢ si¢ nig podczas
spotkania na Plantach z osobami
doswiadczajacymi bezdomno$ci oraz ubogimi.

Zupa na Tauronie

26 pazdziernika dzigki uprzejmosci
organizatorow wydarzenia “Umitowani” 30
naszych wolontariuszy mogto stang¢ z puszkami
w Tauron Arenie, aby zbiera¢ datki na projekt
“Zupowe mieszkanie”, ktére ma by¢ mieszkaniem
treningowym dla osob wychodzacych z kryzysu
bezdomno$ci. Uruchomienie projektu planowane
jest na drugg potowe 2020 roku. Potrzebne §rodki
na jego prowadzenie udato nam sie zabezpieczy¢
dzieki hojnosci uczestnikow wydarzenia
»,Umilowani”. ZebraliSmyna ten cel: 110 090
zlotych i 72 grosze, 320 euro, 101 dolarow, 60
funtow, 200 koron szwedzkich oraz bon na 25 z1
do Carrefoura.

Nie mozna dhuzej tolerowac faktu, Ze wyrzuca sig 2ywnose, podezas gdy sa ludzie cierpiacy gfod
Wykluczeni nie s3 .wyzyskiwani®, ale s3 odrzuceni, s3 .iepotrzebnymi resztkami™

EVANGELII GAUDIUM, Papiez Franciszek

POTRZEBNE
RESZTKI

poswigteczna zhiorka zywnosci
dla 0sob w kryzysie bezdomnosci

23-24 kwietnia
zhidrka zywnosci

24 kwietnia | 18:30
spotkanie na Plantach

Zakup nowego Zupowozu

Az 452 darczyncow wsparto naszg zbiorke na
zakup nowego samochodu. Otrzymany wcze$niej
od Wspolnoty Chleb Zycia swoje wystuzyt i
konieczne bylo zakupienie nowego, ktory bedzie
mogl stuzy¢ przez kolejne lata. Dzigki hojnoSci
darczyncow zebraliSmy poprzez portal
crowfundingowy zrzutka.pl 28 889,00 zi.
Dorzucila si¢ takze Fundacja ,,GoScia
Niedzielnego”. Zupowo6z stuzy co niedziele, by
przewozi¢ ugotowana na ul. Celnej zup¢ na
Planty, paczki z odziezg, kanapki, ciepte napoje,
ale takze ekipie pustostanowej w wyjazdach
streetworkingowych.

e
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3. Urodziny Zupy na Plantach

W sobote 30 listopada $wietowaliSmy 3. Urodziny Zupy. Spotkanie na krakowskim
Kazimierzu w Hevre bylo okazja by razem po$wietowac i wspolnie zrobi¢ co$ troche innego
niz zazwyczaj - bo wiadomo, na co dzien kiedy si¢ spotykamy, to gléwnie dzialamy.
Moglismy takze ucieszy¢ sie z tego, co do tej pory, usiaé¢ spokojnie, odpocza¢, zachwyci¢ sie
na nowo przestrzenia wrazliwoS$ci i solidarno$ci, ktorg udato nam si¢ stworzy¢ przez
ostatnie 3 lata. Rozpoczelo sie wspolnym $niadaniem. Popoludniu odbyly sie warsztaty
wspolprowadzone przez osoby doSwiadczajace bezdomnoSéci: tekstylne (Szwalnia Spoteczna,
ZyWa Pracownia) oraz sitodruk (MiserArt - strefa kreatywna w labiryncie wykluczenia). Na
urodzinowym stole nie zabrakto oczywiScie ZUPY! Wieczorem mogliSmy spotkac sie¢ z
wyjatkowym gos$ciem - panem Pawtem Ileckim, antropologiem kultury, doktorantem UW,
osobg do$wiadczajaca bezdomnosci. Spotkanie zakonczyto sie koncertem zaprzyjaznionych
muzykow i premierg singla napisanego specjalnie na 3. Urodziny Zupy.




Srodki finansowe Fundacji ZUPA pochodzg z darowizn indywidualnych darczyncow,
w niewielkiej mierze od darczyncow instytucjonalnych oraz ze zbiorek
organizowanych przez Fundacje.

Od lutego 2019 roku prowadzimy zgtoszong zbiorke publiczng permanentna
o numerze 2019/615/0R.

Przychody z dzialalno$ci
statutowej w 2019 roku

Koszty dziatalno$ci
statutowej w 2019 roku

Srodki zebrane w 2019 roku na projekt
Zupowego Mieszkania Treningowego
dla oséb w kryzysie bezdomno$ci

mail | kontakt@zupanaplantach.pl
fb | www.facebook.com /ZupaNaPlantach

Biuro Fundacji ZUPA
od poniedzialtku do pigtku w godzinach 8:00 - 16:00
tel: 507 629 352



